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Population :
9 493 habitants 

Superficie :
19,3 km²

Habitants :
Fuxéens, Fuxéennes

UNE COMMUNE À LA UNE
Foix

Toco y sé gausos
Parler de Foix, c’est évoquer son Château, qui plane sur la ville
et attire le regard. Sa devise, Toco y sé gausos, signifie en occitan
« Touches-y si tu l’oses » et vient de la réputation du Château dit im-
prenable. Raconter Foix, c’est surtout parler de ses quartiers, de sa
vie associative, de ses commerces et services attractifs, de ses marchés 
du mardi et du vendredi et de ses animations tout au long de l’année. 
Foix a son regard résolument porté vers l’avenir et fièrement ancré dans 
son héritage. Située au cœur de L'agglo Foix-Varilhes, Foix a gardé 
son côté bourg-centre où l’on vient faire son marché, participer à 
des festivals, pratiquer des activités sportives ou encore profiter 
des nombreux spectacles, théâtres, concerts…  

Son histoire
L’histoire de Foix remonte à plus de 15 000 ans. Les 
Romains sont les premiers à construire un fort sur le
piton rocheux. Au XIIe siècle, une vie urbaine se dé-
veloppe autour de l’abbatiale Saint-Volusien et du 
château comtal. Foix connaît son apogée économique
au XIVe siècle. Ville fondatrice de la Fédération Mondiale des 
Villes Jumelées, Foix est une des premières communes de France 
à nouer des relations avec une ville espagnole, Lleida, en 1962.

Ville sportive : Terre de Jeux 2024 et Championnats du Monde Junior 
de Canoë-Kayak en 2025
Depuis octobre 2020, le Stade d'Eaux-Vives du Rebech est devenu 
centre de préparation aux Jeux et pourra accueillir des délégations 
internationales jusqu'en 2024. La Cité comtale accueillera également 
les Championnats du Monde Junior de 2025. Depuis cette attribution, 
suite aux différentes crues importantes qui ont eu lieu depuis décembre 
2019 et afin de répondre au cahier des charges de la Fédération 
internationale, des travaux d’aménagement et de sécurisation sont en 
cours sur le site.

Ville solidaire : construction du nouveau pôle social 
Les travaux du futur pôle social situé rue des Marchandises à deux 
pas du pôle d'échanges multimodal ont débuté début 2023. Ce 
nouveau bâtiment va permettre de recevoir dans un lieu accueillant, 
adapté et fonctionnel deux services essentiels en matière de 
cohésion sociale. Cet équipement a ainsi pour vocation d’œuvrer 
pour la réduction des inégalités sociales, d’assurer une meilleure 
prise en charge des personnes en grande difficulté et/ou qui en ont 
besoin et de développer les actions collectives grâce aux espaces 
supplémentaires mis à disposition.

Ville culturelle : centre culturel Olivier Carol et Scène Nationale de l’Ariège 
Expositions de photographies, d'arts, organisation de forums, de salons 
et conférences… le centre culturel est un haut lieu de transmission de la 
culture en Ariège ! Il accueille également la Scène Nationale de l’Ariège, 
laquelle propose plus de 40 à 45 spectacles par saison pour 90 à 100 
représentations, 10 cafés littéraires, 10 conférences thématiques et 250 
films pour 600 séances de cinéma à Foix et sur le circuit Ariège Images.
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